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ξ ご加入の保険者(保険証発行元)が、以下の健診を実施します。

特 定 健 康 診 査  (40歳 ～74歳の方 )
後期高齢者医療健診  (主に75歳以上の方)

ξ 詳しくは、市広報5月号号外の健 康ひろば をご覧ください。

S受診の際には、保険証と健診の 受診券 が必要です。

Q.あなたがご加入の健康保険は?

…宮市国保に加入されている方や

後期高齢者医療に加入されている方

職 場 の健康保 険に

加 入されている方

○ 対象となる方には、4月 下旬より順次、

受診券をお送りしています。

○ 受診は無料です。一部負担金の追加で、

がん検診も受診できます。(裏面参照)

○ お近くの医療機関で受診できます。

(受診案内に実施医療機関一覧同封)

受診期間 5月 1日 (水 )～ 10月 31日 (木 )

○ 特定健康診査は、加入している保険者

(保険証の発行元)が実施します。

○ 受診できる医療機関や自己負担額の

有無、実施期間などについては、健診を

実施する保険者によって異なります。

○ 市内の実施医療機関で、がん検診を

受診することができます。(裏面参照)

特定健康診査や 後期高齢者医療健診 に

ついてのお問い合わせは・・・

―宮市 保険年金課 までおたずねください。

雷 28-8669(― 宮市国保に加入の方 )
奮 28‐8985(後期高齢者医療に加入の方)

受診券の発行や、特定健康診査についての

お問い合わせは・・・

お勤めになられている方の会社か、

保険証の発行元へおたずねください。

2019年 5月 1日

※特定健康診査、後期高齢者医療健康診査、各Entん検診:さいちのみや健蒙 くし―ジ対象事業です。



早期発見
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市民の方を対象に、がん検診や節目歯周病検診を次のとおり実施します。

節目歯周病検診
一般歯科健康診査
歯周病診査 無  料 5月 ～12月

※1胃がん検診は、「胃内視鏡検査」もしくは「胃部X線検査」いずれかひとつの受診となります。

また、「胃内視鏡検査」を受けた方は、翌年度は胃がん検診〈胃部X線検査含む)を受診できませんのであらかじめご了承ください。

※2肺がん検診は結核検診を併せて行います。65歳以上の方は、結核を発病しやすいため、毎年検診を受けましょう。
※3享し房専用X線撮影装置 (マンモグラフィ)を使用しますので、妊娠中または妊娠の可能性のある方、授亭t中の方、断乳後6か 月以内の方、
豊胸手術を受けている方、ペースメーカーを装着されている方は受診できません。

◆実施場所

市内協力医療機関

(市広報号外『健康ひろば』または市ウェブサイトをご覧ください。)

◆持 ち 物

健康保険証など(年齢・住所が確認できるもの)

健康手帳 (お持ちの方はご持参ください。)

◆申し込み

直接各医療機関へお申し込みください。

※胃内視鏡検査は事前に中保健センターヘ申し込みが必要です。

※予約が必要な医療機関もありますのでご確認ください。

※10月 は医療機関が混雑しますので、早めに受診しましょう。

◆注意事項

・各検診は1年度ひとり1回の受診に限ります。

・検診のはかに診察を受けられた場合は、診察代が必要です。

・検診の結果、詳しい検査や治療を行う場合は、別途費用が必要です。

・結果の説明を受ける際には健康保険証をご持参ください。

☆一部負10金の

"除
につしヽて☆

◆次のいずれかに該当する方は、一部負担金が免除になります。
①75歳以上の方。または65歳以上で一定の障害があり、
後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方
②生活保護世帯の万
③市民税非課税世帯の方 (世帯全員の方が非課税です。)

①に該当する方
…医療機関の窓□に後期高齢者医療被保険者証をご提示
ください。

②または③に該当する方
…手続きが必要ですので、受診する前に保健センターに
おFo5い合わせください。

胃 が ん 検 診
(※ 1)

2019年 度に50歳以上になる奇数月生まれの方
(昭和45年3月 31日以前に生まれた方)

5月 16日

～ 12月です。詳しくは、市広報号外

『健康ひろば6月 7月 号 (5月 1日発行)』をご覧いただくか、中保健センターヘお問い合わせください。

2019年度に40歳以上になる方
(昭和55年 3月 31日以前に生まれた方)

※医師が必要と認めた方のみの実施となります。

5月 ～10月

問診、便潜血反応検査
(2日 法 )

2019年 中に「50歳以上5歳間隔の節目年齢」になる
男性 (昭和4439342924191494年 、大正13
8年 … 生まれの男性 )

間診、視診、触診、
マンモグラフィ検査

2019年 度に40歳以上になる女性
(昭和55年 3月 31日 以前に生まれた女性)
※ただし、2018年度に一宮市の乳がん検診を受けた方は
受診できません。(2019年 度のクーボン券対象者は除く) 6月 ～12月

子宮頸がん検診 間診、視診、細胞診、内診
2019年度に20歳以上になる女性
(平成12年 3月 31日以前に生まれた女性)

肝炎ウイルス検査 B型・C型肝炎ウイルス検査
2019年度に40歳以上になる方で、これまでに肝炎
ウイルス検査をしたことがない方
(昭和55年 3月 31日 以前に生まれた方 )

5月 ～10月

2019年 度に16歳以上39歳以下の方
(昭和55年4月 1日 ～平成16年 3月 31日生まれの方)

お問い合わせは    中保健センター 屋 721121  西保健センター E6鉾 4833  北保健センター 屋 861611


